MENUS DU 17/01

AU

18/02

JOURS 17/01 au 21/01 24/01 au 28/01 31/01 au 04/02 07/02 au 11/02 14/02 au 18/02
., Lait it t dé s ‘
Carottes rapées Gk atue a1:1x crodtons et dés Chou rouge vinaigrette @ Taboulé Croq salade sombrero
¥ d'Emmental
2 (Eufs durs florentine @ Emincés de porc a la moutarde @ Marmite de poisson Saucisse Gratin de coquillettes @
4 A
5 . . i s ?
- Brie de meaux affiné {@% Macaronis e Boulgour Lentilles mijotées Jambon blanc
VEGETARIEN ; A ifié
Clémentine Tomme de Savoie Fermle.re e m Yaourt aromatisé = Comté / Fruit de saison Compote de pommes / Biscuit @
Compote de pomme-poire HEmkTE
Betteraves persillées Crépes au fromage Samoussa et salade verte Betteraves vinaigrette Salade verte et crofitons
- ; . 4 3
E Duo de colin citronné Cceur de merlu aux herbes Sauté de porc au caramel j‘ é’;’ Blanquette de veau Nuggets de blé VEGmEN
- &=
< ), S S
= Quinoa Fondue de poireaux a la créme @ Riz cantonnais § é: Penne rigate EEi Salsifis sautés au beurre
1 -
Compote de fruits m Cantal ferpner en'tre deux / Fromage 'blanc aux morceaux Moelleux aux pommes AT Yaourt
A Fruit de saison d'ananas frais Maison
Répé de céleri et granny smith < E ; Carottes cascot Salade libanaise Batavia Eﬁ Salade de pois chiche
a N . . . At A )
E R6ti de beeuf sauce soja Dalh de lentilles \I,IE!/GLE%EN Tortilla = Poisson meuniére Cordon bleu
é:) \!EGVLE%EN R
E Riz pilaf Riz Salade verte &éj Haricots beurre Carottes vapeur
Licgeois @ Camembert fermier / Pomme {% Crépes au sucre Riz au lait Tomme de SaV9i€ fermiere /
au four Fruit
, , s Salade de riz aux dés de . 7 N Salade de pommes de terre, dés
Salade de blé au thon Velouté Dubarry Y fromage Potage st germain FAIT de jambon et cornichons
= Filet de dinde aux épices @j Cuisses de poulet sauce @i@ Navarrin d'agneau Joue de beeuf confite Roti de dinde
a barbecue Yt
a ‘‘‘‘‘‘‘
= Haricots verts persillés Frites au four Tajine de 1égumes e Pomme vapeur E_ﬁ Gratin de chou-fleur
Yaourt aromatisé citron vanille m Yaourt Templais cgdet / Fruit de Eﬁ Flan patissier Ossau Ir'a ty pur-brebls /
S saison AR Fruit de saison
Pot alat te et . . e 1 haricot Tts et
otage a fa formate ¢t au Endives vinaigrette Céleri rémoulade @ Coleshaw Salade de aAHCO sveris e
fromage frais i o cro(itons
5 Tartiflette au 'Reblochon Ro6ti de veau au jus v Ro6ti de beeuf iy Brochettes de poisson
g fermier ‘“
/A ti t
E Salade verte Gratin de brocolis FAIT Gratin de macaronis @ Gratin de crozets aux Riz blanc m
> Maison champignons e
Abricots au sirop / Biscuit Eclair au chocolat Semoule au lait Yaourt Gateau basque

NB : les menus sont susceptibles d'étre modfiés en fonction de l'approvisionnement




